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16. หลกัสูตร “5ส พืน้ฐานส าหรับการบริหารงานคุณภาพ” 
5S Basic Tool of Quality Management 

(หลกัสูตร 1 วนั/ 6 ชัว่โมง) 
 

1. หลกัการและเหตุผล 
ศ.ดร.ฮิโตชิ คุเม ผูช้  ำนำญกำร 5ส กล่ำวค ำคมไวว้ำ่ “กำรบริหำรคุณภำพจะไม่สำมำรถบรรลุผลอยำ่งแทจ้ริงได ้ดว้ย

เพียงแต่น ำระบบ ISO 9000 เขำ้มำใช ้เพรำะวำ่ยงัขำดทศันคติของผูป้ฏิบติัท่ีมีควำมกระหำยทุกขณะจิตต่อกำรปรับปรุงคุณภำพ
ใหดี้ข้ึนอยูเ่สมอ อนัเป็นปัจจยัท่ีส ำคญัอยำ่งยิง่ในระบบบริหำรคุณภำพ” 

จำกค ำกล่ำวขำ้งตน้จะเห็นวำ่ 5ส เป็นพื้นฐำนท่ีส ำคญัมำกของระบบคุณภำพ เพรำะ 5ส ลงลึกถึงกำรสร้ำงนิสัยผูป้ฏิบติังำน
ทุกคน หำกน ำมำประยกุตใ์ชใ้นองคก์รแลว้ จะท ำใหส้ถำนท่ีท ำงำนสะอำด ส่ิงของเคร่ืองใชจ้ดัวำงอยำ่งเป็นระเบียบเรียบร้อย
สะดวกต่อกำรหยบิใชง้ำน เคร่ืองจกัรสะอำดไม่เสียบ่อย พนกังำนมีระเบียบวินยั มีควำมคิดริเร่ิม ฯลฯ  

 

2. วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
     2.1 เพือ่ใหผู้เ้ขำ้สัมมนำรู้และเขำ้ใจ หลกักำร แนวคิด เก่ียวกบัคุณภำพ ประสิทธิภำพ และค่ำใชจ่้ำยในกำรท ำงำน 
     2.2 เพื่อใหผู้เ้ขำ้สัมมนำรู้ถึงหลกักำร ควำมเป็นมำของ 5ส 
     2.3 เพื่อใหผู้เ้ขำ้สัมมนำเห็นประโยชน์และควำมส ำคญัของ 5ส ทั้งต่อตนเองและต่อองคก์ร 
     2.4 เพือ่ใหผู้เ้ขำ้สัมมนำรู้รำยละเอียด ขั้นตอน วธีิกำร และเทคนิคในกำรท ำ 5ส 

 

3. ผู้ทีค่วรเข้าสัมมนา พนกังำนทุกคน ทุกระดบัในองคก์ร 
 

4. เนือ้หาและก าหนดการสัมมนา 
09.00 – 10.30 / ทดสอบควำมรู้เบ้ืองตน้ (10 นำที) 

/ ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของ 5ส 
/ 5ส ช่วยองคก์ร และพนกังำนอยำ่งไรบำ้ง 
/ องคป์ระกอบของ 5ส 

10.30 – 10.45 Coffee Break 
10.45 – 12.00 / วตัถุประสงคห์ลกัในกำรด ำเนินกำร 5ส 

  / รำยละเอียดและวธีิกำรท ำ “สะสำง” 
  / รำยละเอียดและวธีิกำรท ำ “สะดวก” 

12.00 – 13.00 พกัรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30     / รำยละเอียดและวธีิกำรท ำ “สะอำด” 

  / ขั้นตอนในกำรด ำเนินกำร 5ส 
  / นโยบำยและแผนกำรด ำเนินงำน 5ส 
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  / หลกักำรแต่งตั้งคณะกรรมกำร 5ส 
14.30 – 14.45 Coffee Break 
14.45 – 16.00 / หลกักำรแบ่งพื้นท่ี 5ส 

  / กำรท ำพื้นท่ีตวัอยำ่ง 5ส 
  / หลกักำรตรวจ 5ส และตวัอยำ่งแบบฟอร์มกำรตรวจ 
  / เทคนิคท่ีจะท ำให ้5ส ประสบควำมส ำเร็จ 
  / ถำม-ตอบขอ้สงสัย 

 

5. วทิยากร อ. รุ่งนิกร สุมงคล  **ดูประวติัวทิยากร ตามเอกสารแนบ 


